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DIVERSES
SITUATIONS
FAMILIALES

Médiation, conseils
conjugaux: 

Office familial

Médiation, conseils
conjugaux: 
Astrame.ch

Protection de l’enfant et
de l’adulte: 

Justice de Paix

Médiation
Médiation judiciaire 

SANTÉ
SEXUELLE

PRO JUVENTUTE

SÉPARATIONS
ET DEUIL

CONFLITS
ENTRE

PARENTS

ADDICTION

CIAO.CH

Centre fribourgeois de
santé sexuelle CFSS

C’est quoi? 
Service de prévention et

promotion de santé
sexuelle

Pour qui ? 
Parents

Lien:
https://www.fr.ch/dsas/cfs

s

As’trame
C’est quoi? 

Fondation qui accompagne
les familles dans les

situations de séparation ou
de deuil, plusieurs

ressources gratuites sur le
site.

Pour qui ? 
Parents et enfants

Liens:
https://www.astrame.ch/

C’est quoi? 
Un site d’informations des
jeunes avec des articles,
des conseils et des chats

avec des professionnel-le-s

Pour qui ? 
Enfants et Parents

Lien:
https://www.ciao.ch/theme

s/violences/

C’est quoi? 
Site avec diverses

ressources dont des
ateliers et des

recommandations
Pour qui ? 

Parents d’enfants 
de 0 à 18 ans

Lien:
Projuventute

Mamanboit.ch
C’est quoi? 

Site d’informations sur
l’alcool

Pour qui ? 
Enfants avec des parents

dépendants
Lien:

https://mamanboit.ch/

Diverses ressources
Pour qui ? 

Parents dépendants
Liens:

https://www.addictionsuiss
e.ch/

https://www.safezone.ch/fr
/

https://www.officefamilial.ch/fr
https://www.astrame.ch/
https://www.fr.ch/etat-et-droit/justice/pouvoir-judiciaire-justices-de-paix
https://www.fr.ch/etat-et-droit/justice/mediation-judiciaire
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https://www.projuventute.ch/fr/parents/developpement-et-sante/harcelement
https://mamanboit.ch/
https://www.addictionsuisse.ch/
https://www.addictionsuisse.ch/
https://www.safezone.ch/fr/
https://www.safezone.ch/fr/

